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Lifting frontal



• Excès cutané frontal

• Ptôse des sourcils

• Rides d’expression marquées

• Contre-indication à la toxine botulique

• Résultats très durables

• Hypoesthésie frontale ++

• Section transversale du muscle frontal

• Désinsertion des muscles corrugator et section du procerus

• Remise en tension cutanée

• Lifting temporal +/- cervico-facial associé

Lifting frontal Chirurgie esthétique de la face



• Anesthésie générale

• Décubitus dorsal

• Antisepsie à l’Amukine

• Champage de tête

• Réalisation de couettes avec des doigts de gants et un peigne stérile
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Dessin

Dessin en M / Pointe centrale à 2 cm en arrière de la ligne chevelue / Verticale ascendante partant de la ligne pré-auriculaire

Intersection avec l’axe passant par la commissure labiale et la queue du sourcil
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Infiltration sous-cutanée de la zone à décoller

• 20cc ropivacaïne 7.5% (Naropeïne®)

• 40cc NaCl

• 0.1g d’adrénaline
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Incision franche au bistouri lame 23 jusqu’à la galea
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http://www.e-plastic.fr/pagesvideo/liftfront01incision/index.html


Mise en place de 2 pinces Kocher sur les pointes

Décollement au bistouri dans le plan de la galea

Lifting frontal Chirurgie esthétique de la face

http://www.e-plastic.fr/pagesvideo/liftfront02decollt/index.html


Hémostase à la pince bipolaire

Attention au muscle temporal ++
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Recherche des nerfs supra-orbitaire et supra-trochléaire

Résection des muscles corrugator à la pince bipolaire
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Décollement en regard de la racine du nez

Section transversale du procerus au bistouri électrique monopolaire en section
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http://www.e-plastic.fr/pagesvideo/liftfront04procerus/index.html


Section en zigzag du muscle frontal au bistouri électrique en section en regard de la projection des sourcils ++

Attention aux branches sensitives
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http://www.e-plastic.fr/pagesvideo/liftfront05sectio frontal/index.html


Traction et section de triangles au niveau des pointes 

Bâti cutané avec agrafes
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http://www.e-plastic.fr/pagesvideo/liftfront07sectionscalp/index.html


Suture de la galea par des points inversés de Monocryl 3/0

Agrafes sur le cuir chevelu
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• Lavage des cheveux

• Pansement vaseline

• Mise en aspiration des drains

• Antalgiques classe 1 ou 2

Post-opératoire
• 1er pansement à J2 + ablation des drains
• 2eme pansement à J5
• Sortie avec shampoing neutre
• Arrêt des pansements à J8

• Ablation des agrafes à J15 par le chirurgien
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